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БИЛЕТ № 1 
1. Предмет и задачи на психологическото 
консултиране.  

2. Психологически анализ на психотехниките  в 
гещалт-терапията.  

3. Активно социално и психологическо обучение в 
психологическото консултиране. 

 
БИЛЕТ № 2 

1. Консултативната беседа като основен метод на 
психолог-консултанта: структура, етика, 
техника.  

2. Цел и технологии  за провеждане на занятията в 
групи по психофизическа (телесна) терапия.  

3. Използване на психологически методики и 
психотехники  в психологическо консултиране 
за семейни проблеми.  

 

БИЛЕТ № 3 
1. Характеристика на  етапите  на семейната 
психологическа консултация.  

2. Психологически  изисквания към експерт-
консултанта.  

3. Проблемът за ефективността на 
психологическото консултиране в областта на 
политиката.  
 
 
 
 

БИЛЕТ № 4 
1. Основни  концепции и психотехника на 
консултантската работа по K. Роджърс.  

2. Цел и насока на психологическото изследване.  
3. Консултиране на педагозите за решаване на 
техните професионални проблеми.  

 
БИЛЕТ № 5 

1. Цел и технология за провеждане на занятията в 
гещалт- групи.  

2. Изпълнение на психологическата помощ на 
децата при решаване на проблемите на 
самоопределението.  

3. Специфика на психологическата помощ за 
справяне със социално-психологически 
проблеми на адаптацията на сътрудниците на 
предприятието. 

                            

 
БИЛЕТ № 6 

1. Визуална психодиагностика и нейното 
прилагане  в дейността на психолог-
консултанта. 

2. Съотношение на психодиагностическата, 
психоконсултативната, психокорекционата, 
психологопросветителската функция на 
дейността на практическия психолог. 

3. Фокус-група в психологическото консултиране. 
 

 
 
 
 



 

БИЛЕТ № 7 
1. Когнитивно направление в психологическото 
консултиране.  

2. Използване на  групов тренинг в 
психологическото консултиране.  

3. Дейността на психолога за подобряване  
психологическата компетентност на всички 
участници в учебно-възпитателния процес. 

 

БИЛЕТ № 8 

1. Основни процедури за провеждане на групово 
обучение.  

2. Основни етапи на психологическото 
консултиране.  

3. Психологическо консултиране по проблема за 
оценка на ефективността на образователните 
институции. 

 

БИЛЕТ № 9 
1. Консултиране на мениджъри за профилактика и 
решаване на конфликти в предприятието.  

2. Използване на психодиагностика в 
психологическото консултиране.  

3. Психологическа консултация  за профилактика 
на трудновъзпитаеми, престъпност, 
алкохолизъм, наркомания, токсикомания. 

 
   
 

БИЛЕТ № 10 
1. Основни понятия в екзистенциалната 
психотерапия.  

2. Оказване съдействие на мeниджъра за 
подобряване на неговата психологическа 
компетентност.  

3. Психологическо консултиране на родителите по 
проблемите на оптимизацията на семейното 
възпитание, междуличностните 
взаимоотношения с децата. 

БИЛЕТ № 11 
1. Диагностициране стилове на поведение на 
участниците в конфликти.  

2. Използване на метода на „активно слушане” в 
процеса на психологическото консултиране.  

3. Хуманистично направление в психологическото 
консултиране. 

 
БИЛЕТ № 12 

1. Принцип на положителната дейност в работата 
на практическия психолог.  

2. Особености на психологическото консултиране 
за подбор на персонал.  

3. Когнитивно направление  на психологическата 
помощ. 

 
 

 
 



 

БИЛЕТ № 13 

1. Понятие за психологическа защита и 
характеристика на защитните механизми в 
психоаналитичното консултиране.  

2. Психодрама: цели, структура; използване в 
психоаналитичното консултиране. 

3. Съдържание на работата на психолога като 
експерт. 

 
БИЛЕТ № 14 

1. Особености на консултативния процес и 
психотехники в психодинамичната психотерапия.  

2.Психологическото консултиране като направление в 
практическата психология.  

3. Консултиране на мениджъри за оптимизиране 
на управлението, подобряване и усъвършенстване на 
стила и личността на ръководителя. 

 

БИЛЕТ № 15 
1.Проблеми на ефективността на психологическата 
помощ в областта на политиката.  
2.Цел и технология за провеждането на занятията по 
групи за подобряване на уменията за общуване.  
3.Психологически прийоми на преформулирани 
въпроси или проблем на клиента по отношение на 
жалбата му.  

 
 

БИЛЕТ № 16 
 1. Критерии за оценяване на дейността на 
практическите психолози.   
 2.Характеристика на основните етапи на 
семейните психологически консултации.  
 3. Проблемът за разпределение на 
отговорностите между клиент и консултант (в 
основните области на психологията). 

 

БИЛЕТ № 17 
 1.Методика на автогенен тренинг в работата на 
психолог-консултанта.  
 2.Основни предпоставки и източници на 
професионалната психологическа помощ.  
 3.Формулиране и ползване на въпроси  в процеса 
на консултиране. 

БИЛЕТ № 18 
 1.Използване на  психологически методи  и 
психотехники в психологическото консултиране по 
проблемите на междуличностните конфликти.   
 2.Психограма на практическия психолог.  
 3.Принцип на поверителност в работата на 
психолог-консултанта. 
 

 

 

 
 



 

БИЛЕТ № 19 
 1.Технология на  първата консултативна беседа.  
 2.Правата и отговорностите на един клиничен 
психолог.   
 3.Психологическо консултиране на  
мениджърите за наемане кадри на работа. 
 

БИЛЕТ №20 
1.Организационно-индивидуални и клинично-
консултативни направления в  психологическото 
консултиране (Л. Тобиас).  
2.Психологическо консултиране на клиента за 
преодоляване на вътрешноличностния конфликт.  
3.Методи за работа на психолог-консултант: обща 
характеристика. 

БИЛЕТ № 21 
1.Психологично консултиране за профилактика и 
разрешаване на семейни конфликти.  
2.Индивидуална и групова форма на работа  на 
клиничния психолог-консултант и основни случаи на 
тяхното прилагане.  
3. Психологично консултиране за оптимизиране на 
междуличностните отношения в предприятието.  

 

БИЛЕТ №22 
1.Специфика на психологическото- 

управленческо консултиране. 
2.Прилагане на арт терапия в психологическото 

консултиране.  
3.Цели и задачи на психологическата помощ за 

семейни проблеми. 

 

БИЛЕТ № 23 
1.Акмеографски  подход към професионалната 
компетентност на практическия психолог.  
2.Съдържание на професионалните знания и умения на 
психолога.  
3.Социално-психологически диагностични методи в 
психологическото консултиране. 
 

БИЛЕТ № 24 
 

1.Основни задачи на психологическата помощ 
на семейството и брака.  

2.Психологическо консултиране за оценка на 
ефективността на предприятието.  

3.Специфика на психологическото консултиране 
в областта на предприемачеството.  

 

 

БИЛЕТ № 25 
1.Съдържание на професионалната компетентност на 
клиничния психолог-консултант.  
2.Психологични изисквания към моралните качества 
на психолог-консултанта.  
3.Специфика на консултиране по въпросите на 
обезпечаване (формиране) на благоприятен социално-
психически климат в предприятието. 



 

 

БИЛЕТ № 26 
1. Критерии за оценка  ефективността на психолог-
консултанта.  
2.Технология и етика на консултантските беседи.  
3. Актуални проблеми в психологическото и 
управленското консултиране. 
 

БИЛЕТ № 27 
1.Психологическо консултиране по проблемите на 
престъпността, алкохолизъма, наркоманията и 
злоупотребата с наркотични вещества.  
2. Психологическа консултация и помощ на 
родителите за оптимизиране на семейното възпитание, 
психологическата подкрепа на личността на детето.  
3.Основни направления в дейността на 
професионалните психолози в областта на политиката. 

 
 

БИЛЕТ № 28 
1.Принципи на психологическо консултиране.  
2.Основни направления и форми на психологическо 
консултиране.  
3.Психологическо консултиране по проблемите на 
предотвратяване и решаване на конфликти. 
 
 
 
 
 
 
 

 

БИЛЕТ № 29 

1. Понятие за трансфер в психоаналитичното 
направление.  

2. Методи на визуалната психодиагностика в 
психологическото консултиране. 

3. Етапи в процеса за консултиране на персонала. 
 

БИЛЕТ № 30 
1.Oсновни направления в консултантската работа на 
практикуващия психолог.  
2.Oсновни понятия на Гещалт-терапия.  
3.Прилагане на методи за групова психотерапия в 
корекцията на деловото и управленското общуване. 


